
Plastelin
šalica mekog brašna
pola šalice soli
2 žličice limunske kiseline
šalica vruće vode
2 žlice biljnog ulja

Prvo pomiješajte sve suhe sastojke, a potom
dodajte vodu i miješajte dok smjesa ne postane

glatka. Zatim dodajte ulje.

Po želji možete dodati i eterično ulje,
prehrambene boje i/ili malo riže.

razvoj fine motorike - jačanje mišića šake
mašta i kreativnost - nikada nije dosadno
uočavanje različitih veličina i proporcija
razlikovanje boja i oblika
umirujući učinak
razvoj osjetila - osjetilo dodira i osjetilo mirisa
ako dodate eterična ulja 
razvoj govora i matematičke vještine -
pričajte za vrijeme igre ili smislite različite
matematičke zadatke
spoznajni razvoj - materijali različite teksure
pretvaraju se u sasvim novi materijal za
oblikovanje

PRIPREMA

DOBROBITI


