
RASTRESITI MATERIJALI

istraživanje svojstva materijala
opuštajući učinak
mašta i kreativnost
razvoj koncentracije i pažnje
razvoj fine motorike
razvoj koordinacije oko - ruka
razvoj taktilne percepcije
kognitivne sposobnosti

PRIPREMA

DOBROBITI

Materijali koji se mogu koristiti za igru:
riža, leća, grah, slanutak
brašno
palenta
pijesak, kamenčići
sirova tjestenina, kukuruz

Navedene materijale istresite u veću plastičnu
posudu, pladanj ili pleh.
Slobodno im pridružite različite posudice, hvataljke,
pincete, žlice, cjedila.
Možete dodati i pokoju igračkicu (npr. autić,
životinje).

presipanje iz posude u posudu
hvatanje pincetom i prenošenje u
posudu (razvoj pincetnog hvata
koji je preduvjet za razvoj
grafomotorike)
autići koji u brašnu ostavljaju
tragove
prosijavanje pijeska i kamenčića
kroz cjedilo
igra farme - koristite se
kukuruzom, životinjama i
figuricama ljudi
crtanje linija, brojeva i slova u
pijesku ili palenti
igra arheologa - ispod rastresitog
materijala zalijepite naljepnice
koje će dijete otkrivati pomoću
kistova

prijedlozi


